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Paatosehdotus

Perusturvajohtaja Tuula Kotimaki, 0400 393 009, vanhuspalveluvastaava
Annukka Niemi, 040 839 3489

Paivatoiminta tukee kotona asuvien ikdantyneiden ja heidan omaishoitajien
toimintakykya ja kotona parjaamista. Paivatoimintaa voidaan hyoddyntaa
osana kotihoidon palveluja tai omaishoitajien jaksamisen tukemiseen.
Paivatoiminnan avulla voidaan yllapitaa sosiaalisia suhteita, tarjota virikkeita
arkeen ja kuntouttaa ikdantyneita. Paivatoiminnan luonne on kuntouttava ja
sen katsotaan soveltuvan erityisesti muistisairaille ja henkilGille, joiden
toimintakyky on alentunut. Omaishoidettaville paivatoiminta mahdollistaa
vaihtelevamman arjen ja omaishoitajille hengahdystauon.

Kuntouttava paivatoiminta on tarkoitettu kotona asuville ikadantyneille,
joiden toimintakyky on alentunut tai vaarassa alentua. Kuntouttava
paivatoiminta voidaan jarjestdd myods etdpaivatoimintana. Kuntouttavan
paivatoiminnan pakettiin voi kuulua fyysinen kaynti asumisyksikon
kuntosalilla. Kuntouttava paivatoiminta on maaraaikaista palvelua.

Kuntouttavalla etapaivatoiminnalla tarkoitetaan aani- ja videovalitteista
pienryhmatoimintaa, jota suunnataan palvelutarpeen arvioinnin perusteella
ikdantyneille tai heidan omaishoitajilleen.

Kuntouttava péaivatoiminta sisaltdd asiakkaan toimintakykya tukevaa
toimintaa, esim. liikuntaa, ulkoilua ja erilaisia toimintatuokioita. Tarkeana
osana on sosiaalinen kanssakayminen ja vertaistuki. Edellytyksena
kuntouttavan paivatoiminnan myontamiselle on, ettd asiakas hyotyy
ryhma@muotoisesta kuntoutuksesta ja han kykenee sitoutumaan
tavoitteelliseen harjoitusjaksoon.

PALVELUN MYONTAMISEN KRITEERIT

Paivatoiminnasta kiinnostuneet voivat vuonna 2022 ottaa yhteytta
vanhuspalveluvastaavaan. Yhteydenoton voi tehda asiakas itse, laheinen
sekd sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkild. Paivatoiminnan
palveluista tekee palvelu- ja maksupaatdoksen vanhuspalveluvastaava
asiakkaan toimintakyvysta saatua RAI tietoa hyddyntaen.

Toivakan kunnassa ei ole omaa paivatoimintaa ja Esperi Care Soivakassa
vuonna 2018 aloitettu paivatoiminta on lopetettu koronan aikana.
Edellytyksena paivatoiminnan uudelleen aloittamiselle on, etta asiakkaita on
vahintaan 3/kerta.

Perusturvajohtaja Tuula Kotimaki

Toivakan kunta paattaa aloittaa ikdantyneiden paivatoiminnan vammaisille
suunnatun paivatoiminnan yhteydessa paivatoiminnan tiloissa.
Ikdantyneille suunnattu paivatoimintaa jarjestetdan kerran viikossa,
vahintdan 4 h kerrallaan. Kuntouttava paivatoiminta ja etapaivatoiminta
ovat tavoitteellista ja maaraaikaista asiakkaan toimintakykya tukevaa
toimintaa, jossa osallistutaan ryhmakuntoutukseen ja toimintaan.

Kuntouttavan paivatoimintapalvelun hinta on 16 €/ kokopaiva
(kuljetuksineen noin 8 h) sisaltda lounaan ja kahvin ja 12 € / puolipaiva



(kuljetuksineen noin 4 h) ja se sisaltda kahvin seka tarvittaessa
kuljetuksen. Kuljetuksen lisahinta on 6 €/ paiva.

Kuntouttava paivatoimintapalvelu voi osittain toteutua myos
etapaivatoimintana.

Paatos Hyvaksyttiin yksimielisesti.



