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Valmistelija Rehtori Sirpa Orell-Pohjola, p. 050 475 1051, 
 vs. kulttuuri- ja vapaa-aikasihteeri Kati Markkanen, p. 040 5531 456 
 

 
Keski-Suomen Liikunta on järjestänyt vuodesta 1996 lähtien Keski-
Suomen Urheilugaalan, jossa osana on myös keskisuomalaisten kuntien 
valitsema ”Vuoden liikuntateko” -kategoria. Vuoden liikuntateko on kuntien 
oma valinta, jonka julkistaminen tapahtuu Keski-Suomen Urheilugaalassa.  
Vuoden 2022 valinnat julkistetaan ja palkitaan Scandic Laajavuoressa 
Jyväskylässä Keski-Suomen Urheilugaalassa perjantaina 27.1.2023. 
 
Keski-Suomen Liikunta on lähestynyt kuntia vuoden 2022 liikuntateon 
valinnasta sähköpostilla 25.10.2022 ja pyytää kuntia toimittamaan tiedon 
valinnasta 30.12.2022 mennessä. 

 
Valinnalla halutaan nostaa esiin liikunta-aktiivisuutta ja liikunnallista 
elämäntapaa edistäviä toimijoita eri kunnista. Palkittava voi olla 
valmentaja, ohjaaja, urheiluseura tai muu kunnan valitsema 
toiminta/toimija. 

 
Toivakan vapaa-aikatoimi on pyytänyt perusteltuja ehdotuksia vuoden 
2022 liikuntateoksi 16.11.2022 mennessä. Ilmoitus on julkaistu kunnan 
internet-sivuilla. 
 
Liitteenä vapaa-aikatoimen saamat vuoden 2022 liikuntatekoehdotukset. 
 
 
 

Esittelijä Rehtori Sirpa Orell-Pohjola 
 

Päätösehdotus Sivistyslautakunta valitsee Toivakan kunnan vuoden 2022 liikuntateon ja 
nimeää juhlaan kunnan edustajan. 
 

Päätös Sivistyslautakunta päättää valita Toivakan kunnan vuoden 2022 
liikuntateko -palkinnon saajiksi Matti ja Kirsi Ilmosen. Lisäksi 
sivistyslautakunta päättää nimetä kunnan edustajaksi Keski-Suomen 
Urheilugaalaan Kati Markkasen. 


