
Toivakan kunnan koulujen ja päiväkotien 8 viikon kiertävä ruokalista v. 2024-2025 

 

Vko Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai 

1 Lihakeitto(M,G)/  
Kesäkeitto(L,G) 
 
 
Vihannes/juurespala(M,G) 
Leipä(M) 
Juusto(L,G) 

Tonnikalakiusaus(L,G) 
 
 
 
Raejuusto(L,G) 
Vihreä salaatti(M,G) 
Punajuuri(M,G) 
 

Broileri- 
nuudelivuoka(M,sis.Kmuna) 
 
 
 
Raastesalaatti(M,G) 
Sweet chili-kastike(M,G) 
 

Jauhelihakastike(M) 
Keitetty peruna(M,G) 
 
 
 
Raastesalaatti(M,G) 
Suolakurkku(M,G) 
 

Aurinkoinen 
juuressosekeitto(L,G) 
 
Linssi-raejuustolisuke(L,G) 
Hedelmä(M,G) 
Leipä(M,G) 
Juusto(L,G) 

2 Kahden kalan keitto(L,G) 
 
 
 
Vihannes/juurespala(M,G) 
Leipä(M) 
Juusto(L) 
 

Jauhelihalasagnette(L) 
 

 

 

 

 

Vihreä salaatti(M,G) 

Keltainen broilerikastike(L) 
Keitetty peruna(M,G) 
Vihannes(M,G) 
 
 
 
Raastesalaatti(M,G) 

Kebabkiusaus(L,G)/ 
Punajuurikiusaus(L,G) 
 
 
 
Vihreä salaatti(M,G) 
Kebabkastike(M,G) 

Tortillat(M) 
Kasvistäytteellä(L,G) 
 
 
Vihreä salaatti(M,G) 
Tomaattisalsa(M,G) 
Valkosipulikermaviili(L,G) 

3 Aurinkoinen 
broilerikeitto(L,G) 
 
 
 
Vihannes/juurespala(M,G) 
Leipä(M) 
Juusto(L) 
 

Kinkkukiusaus(L,G)/ 
Kasvisrisotto(M,G) 
 
 
 
 
 
Vihreä salaatti(M,G) 
 

Maksalaatikko(M,G)/ 
Kaalilaatikko(M,G) 
 
 
 
 
Raastesalaatti(M,G) 
Puolukkahillo(M,G) 
 

Kalamureke(L,G,sis.Kmuna)/ 
Sadonkorjuumureke(L,G,sis.K
muna) 
Keitetty Peruna(M,G) 
 
 
Vihreä salaatti(M,G) 
Kermaviilikastike(L,G) 

Juustoinen perunavelli(L,G) 
Grahamlihapiirakka(M) 
 
Keitetty kananmuna(M,G) 
 
Hedelmä(M,G) 
 
Vanukas(L,G) 

4 Makkarakeitto(M,G)/ 
Linssikeitto(M,G) 
 
 
 
Vihannes/juurespala(M,G) 
Leipä(M) 
Juusto(L) 

Pinaatti-ja porkkanaletut(L) 
Perunamuusi(L,G) 
 
 
Keitetty kananmuna(M,G) 
 
Kesäinen raastesalaatti(M,G) 
Puolukkahillo(M,G) 
 

Kanaviillokki(M) 
Riisi(M,G) 
Vihannes(M,G) 
 
 
 
Raastesalaatti(M,G) 
Mustaherukkahillo(M,G) 
 

Smetanainen uunikala(L,G) 

Keitetty peruna(M,G) 

 

 

 

Vihreä salaatti(M,G) 

Punajuuri(M,G) 

 

Hernekeitto 
possunjauhelihalla(M) 
 
 
Hedelmä(M,G) 
Leipä(M) 
Juusto(L) 
Sinappi(M,G) 

 


